
Taller de Oratoria y
Presentaciones:

Comunica, Conecta y
Diviértete

D e s a r r o l l a  t u  v o z  a u t é n t i c a  p a r a  c o m u n i c a r  d e s d e  e l
e n t u s i a s m o

E n e r o  a  m a y o  2 0 2 5 ,  d i r i g i d o  a  a d o l e s c e n t e s  d e  1 2  a
1 8  a ñ o s ,  l o s  v i e r n e s  p o r  l a  t a r d e



¿a quién va dirigido?

Adolescentes entre 12 y 18 años que deseen comunicar sus ideas de manera
efectiva, fortalecer su confianza y conectar genuinamente con su audiencia.



mETODOLOGÍA DEL TALLER

Un espacio de aprendizaje activo y seguro. Aquí no hay espectadores, todos son
protagonistas.

COMBINACIÓN DE TEORÍA
BREVE Y PRÁCTICA ACTIVA

DINÁMICAS LÚDICAS Y
RETROALIMENTACIÓN EN

GRUPO

TÉCNICAS TEATRALES
ADAPTADAS PARA UNA

COMUNICACIÓN CLARA Y
EXPRESIVA



1.
CONECTAR CON EL PÚBLICO:

TÉCNICAS PARA
TRANSFORMAR EL MIEDO EN

OPORTUNIDAD.

2.
DOMINAR EL LENGUAJE

CORPORAL Y VOCAL:
EXPLORAR EL PODER DE LA
VOZ, POSTURA Y GESTOS.

3.
ORGANIZAR Y CREAR:

ESTRUCTURAR IDEAS CON
CLARIDAD Y ATRAER A LA

AUDIENCIA.

4.
EXPRESARSE CON

CONFIANZA: JUGAR,
ENSAYAR Y DISFRUTAR LA

ESCENA.

OBJETIVOS DEL TALLER

Lo que quiero lograr contigo…



¿Qué haremos en cada
sesión?

Teoría práctica, ejercicios dinámicos y mucha participación…
¡La mejor forma de aprender es divirtiéndonos!
Aquí te dejo algunos ejemplos de actividades:

EJERCICIOS DE RELAJACIÓN
Y RESPIRACIÓN PARA

CONTROLAR LOS NERVIOS

JUEGOS DE IMPROVISACIÓN
PARA LIBERAR LA

CREATIVIDAD

PRÁCTICAS DE PROYECCIÓN
DE VOZ Y LENGUAJE

CORPORAL



HABLAR CON FLUIDEZ Y SIN
MIEDO

CONECTAR
EMOCIONALMENTE CON EL

PÚBLICO

DISFRUTAR DEL PROCESO DE
COMUNICARTE EN PÚBLICO

CONVERTIR LA ORATORIA EN
UNA EXPERIENCIA

DIVERTIDA Y NATURAL

resultados esperados

Quiero que termines siendo… ¡Un comunicador auténtico y seguro!
Puntos clave:



Soy Álex Tersse,
comunicActor y mi
intención es ayudar a que
el participante conecte
con el público a través de
una metodología
interactiva y lúdica,
basado en técnicas
teatrales y de
comunicación y
generando un espacio
seguro y de apoyo para
todos.



Cada expresión es una revolución en
sí misma

ÁLEX TERSSE



INICIO: ENERO 2025

DURACIÓN: ENERO A MAYO, TODOS
LOS VIERNES POR LA TARDE

DIRIGIDO A: ADOLESCENTES DE 12 A 18 AÑOS

Detalles prácticos y fechas



El verdadero poder de la
comunicación está en ser uno

mismo.
¿Estás listo para descubrir tu

voz auténtica?

¡Muchas gracias!

alextersse.com

https://alextersse.com/

