CENTROS
MUNICIPALES
DE MAYORES

ACTIVIDADES
DEL 14 DE OCTUBRE DE 2024 AL 13 DE JUNIO DE 2025

CENTRO MUNICIPAL DE MAYORES “SAN BLAS”
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PINTURA AL OLEO 14/10/24- 09/06/25 | 10:00- 12-00 BIBLIOTECA
CASTARUELAS INICIO 17/10/24- 12/06/25 111-00- 12 00 BIBLIOTECA
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BAILES LATINOS 14/10/24- 09/06/25 | 09:30- 10:30 salON DE ACTOS
SEVILLANAS INICIO m 16/10/24- 11/06/25 X 17-00-18:-00 sALON DE ACTOS

SEVILLANAS 16/10/24- 11/06/25 X 18:00- 19:00 SALON DE ACTOS
AVANZADO
TUNA 15/10/24- 13/06/25 | M 18:45- 20-00 V17-00 — salLON DE ACTOS
19-30

RISOTERAPIA 17/10/24- 12/06/25 117-00- 18:00 sALGN DE ACTOS
MEDITACION 15/10/24- 10/06/25 M 11:00-12:00 SALGN DE ACTOS
BAILEEN LINEA | 30 |  14/10/24-08/06/25 | 17-00- 18-15 SALGN DE ACTOS

TEATRO 15/10/24- 10/06/25 M 17:00- 18:30 SALGN DE ACTOS
T. ESTILISMO AL VESTIR 16/10/24- 11/06/25 X 17-00- 18:30 BIBLIOTECA

ACTIVACION 20 15/10/24- 10/06/25 P 10200~ 1130 BIELIOTECA
COGNITIVA

NUE VAS TECNOLOGIAS 14/10/24- 09/06/25 | 11:00-12:00 SALA DE BILLAR
T. DE HIPOPRESIVOS 17/10/24- 12/12/24 111:00- 12 :00 SALGN DE ACTOS




